69

Gemmo-Mazerate Wirkungen ol
Wald & Wiese

Anwendung zur Einnahme: max. 15 Tropfen (=1/2 Teel6ffel) 3 x am Tag

Ahorn reinigend, ausleitend, regulierend

55

Birke, gegen Birkenallergie, Friihbliher, Stoffwechsel, Drisen reinigend, fir Wandelbarkeit im Alltag, Beweglichkeit

52

Brombeer gegen Lungenkrankheiten, Bronchitis, Zellaktivierung antikrebsbildung

77

Der Ausleiter Léwenzahn, Kleblabkraut, Birke - leitet aus, reinigend

62

Eiche stabilisierend, Cortison dhnlich, wundheilend, hemmt Viren, Herpes, Reizdarm-Beschwerden

78

Entspannung Johanniskraut, Linde, Fichte - seelische und kérperliche Entspannung, Beruhigung

75

Erkaltungs-Trunk JF3H Haselnuss, Holunder, Hundsrose, Johannisbeere Fichte

64

Fichte Muskel- und Nervenschmerzen, bei Erkaltung, beruhigend, desinfizierend

61

Hainbuche Cholesterin senkend, gegen Erkaltungsentziindungen (Hustenreiz, Nasennebenhdéhlenentz.
Krampflosend

54

Haselnuss gegen Erkaltungssymptome, gegen Haselnussallergie

53

Himbeer fir alle Frauenleiden, Wechseljahre, Zellaktivierung antikrebsbildung

60

Holunder gegen Allergien, Heuschnupfen, Erkaltungssymptome, Ischiasbeschwerden, natiirl. Antibiotikum

66

Hundsrose gegen Erkéaltung, Durchfall, Haut/Schleimhaut Entziindungen, Kopfschmerzen, anti-viral, Frauenleiden

51

Johannisbeer gegen Allergien, verstarkt alle anderen Mazerate, volle Immunsystemaktivierung

51b

Johannisbeer-Honig siehe Johannisbeere oben

59

Johanniskraut flr Entspannung (seelisch und Muskeln), Beruhigung

56

Kastanie fir den Fluss im Korper, Lymphen reinigend, Wandelbarkeit, fordert Durchblutung, Himorrhoiden

71

Larche gegen Demenz, Impotenz, Bluthochdruck, Tinnitus, Augenschwache, Psoriasis

67

Linde harmonisierend, beruhigend, lindernd, chron. Gastritis, Magenbesschwerden, Blutdrucksenkend,
kérperwarmend

74

Lymph-Zauber Kastanie, Birke, Kleblabkraut - reinigt die Lymphen

80

Starke Nerven Mammutbaum, Rhododendron, Eiche - fiir Stabilitit, Selbstvertrauen, Nervenstirke,

57

Rhododendron Nerven starkend, Muskel starkend, Schmerzmittel fir Kopf-Zahnweh, gegen Gicht, Rheuma,
Arthrose

58

Riesenmammutbaum stabilisierend, Knochen- Sehnen stiitzend, Manner Wechseljahre, weisheitsstarkend,
wandelbar

63

Roter Holunder siehe Holunder, nur etwas schwacher in der Wirkung

79

Schmerz ADE Rhododendron, Weide, Hundsrose, Schneegléckchen - als Schmerzmittel, wie Aspirin und besser

65

Schneegldockchen Schmerzmittel, Nervenstarkend, Konzentrations fordernd, gegen Alzheimer

76

Starke Nerven Eiche, Rhodondendron, Mammutbaum, Struktur gebend, Nervenstirke, Riickgrat,

70

Traubenkirsche gegen Rheuma, fiebersenkend, lindert juckende Haut, Hauterkrankungen und Ekzeme

72

VITA-FLEX Johannisbeere, Holunder, Birke gegen alle Allergien und auch gegen Arthrose, Rheuma

68

Weide Schmerzmittel (Aspirin), fiebersenkend, gegen Rheuma, entziindungshemmend

73

Zellenkraft Johannisbeere, Brombeer, Himbeer, Zellreinigunga, Immunsystem aktivierend, anti-Krebs (praventiv)




